Parents have rights in public schools

By Reina Salgado, SCOE Parent Education Specialist
The education of children lies in the hands of both teachers and parents. Ideally, teachers provide instruction at school and parents support learning at home. 

You might think that this makes what happens at school solely up to teachers, but parents have specific rights—and responsibilities—when it comes to their children’s education. These practices allow parents to advocate for their children and ensure that they receive the best possible education. 

Unfortunately, not all parents understand their legal rights in our public school system. With that in mind, this article shares a summary of the Parent’s Bill of Rights presented by the Mexican American Legal Defense and Educational Fund (MALDEF).

First and foremost, parents have the right to be listened to, respected, and welcomed at school. Every school district has a policy that outlines how their schools will involve parents. You can ask for a copy of this policy—or talk directly to your child’s teacher to find out how you can get involved. When you speak up at school and get involved, you help ensure that your children receive an appropriate, high-quality education.

Parents also have the right to know and understand what their children are learning. Regular parent-teacher conferences are an opportunity to discuss your child’s progress and ask questions. You can also visit classrooms to observe or to volunteer. If you want to know more about the instructional program, ask for a copy of the curriculum and for assistance learning how to support your child’s education at home. If you don’t understand something, ask questions.

You also have the right be involved in making decisions about matters at your child’s school. The English Learner Advisory Committee (ELAC) and School Site Council are two committees you can join that are designed to give parents a voice in schoolwide decision-making. Meetings for these committees should be scheduled at a convenient time for parents—and translation and childcare should be available.


The right to be involved in any disciplinary proceeding involving your child begins with being notified—in writing—of any disciplinary action taken. Before suspending a student, the school must make a reasonable effort to contact parents by telephone. Should a student suspension occur, parents have the right to meet with the principal to discuss or challenge the suspension. In the case of expulsions, the school district must provide parents with written notice and an explanation of the case ten days prior to the expulsion hearing. 


Parents of English-language learners have the right to ensure that their children receive appropriate services. English learners have the right to be served in a special program where they can learn English. These students must also have an equal opportunity to learn other subjects, including reading, math, science, and social studies. Their teachers should be specially trained to design instruction for students who are learning English. Adequate resources, including books and other materials, should be available. 


When English learners are tested for language proficiency, parents should receive written notification of the test results and information about what program their child is placed in. Parents have the right to accept or refuse this placement.


If your child has special needs, you have the right to ensure that appropriate educational services are provided. If you feel that your child is having difficulty learning, you have the right to request a special education assessment. In this instance, it’s a good idea to send a written request to the teacher or principal. Should your child be tested for special education, you have the right to be informed about the tests administered, be present during the testing process, and know the results of the tests. This testing should be culturally appropriate and in the language your child understands best. 


When schools make decisions about program placements and services for students with special education needs, parents have the right to actively participate in the Individualized Education Plan (IEP) meeting where those decisions are made. Furthermore, parents have the right to appeal any decisions made at the IEP meeting. Ultimately, parent involvement in this decision-making process ensures that every special education student receives instruction in the least restrictive environment and with the greatest possible interaction with regular education students. 

MALDEF’s summary of parent rights also includes the right to be free from any questioning about immigration status. All children are entitled to educational services in the public school system, regardless of their legal status. The school does not have the right to know your family’s immigration status and is not allowed to ask for proof of legal residence. 

MALDEF encourages parents to know all the legal rights that they and their children are entitled to in public schools. Aside from those already mentioned, parents also have the right to: 

· Review their children’s academic records. This should be done by making an appointment with the teacher or principal. 

· Review public school and district documents.

· Ensure that student testing takes place without discrimination, that students have adequate preparation prior to testing, and that parents and students know how the test results will be used. 

· Vote at the school and district level and express opinions about school matters.

· Be free from discriminatory treatment, including verbal harassment, unequal educational opportunities, and unequal treatment.

· Have an interpreter present at parent presentations, council meetings, and parent-teacher conferences.

· Appeal decisions made by the school. Parents may do this by meeting with the principal, writing a formal letter of complaint, asking for a mediator, or taking the complaint to higher authorities, if necessary.


Ultimately, parent involvement is essential to improving the services provided to children in our public schools. As a parent, your voice matters and should be heard! By assuming your responsibility for supporting your children’s education and knowing and exercising your rights, you can be a better partner with your school—and your children will benefit. 

Los padres de familia tienen derechos en las escuelas públicas

Por Reina Salgado, especialista en educación para padres de familia de la Oficina de Educación del Condado de Sonoma

La educación de los niños está en manos de los profesores y los padres de familia. La idea es que los profesores proporcionen instrucción académica en la escuela y que los padres de familia apoyen esta enseñanza en el hogar.

Quizás usted piense que lo que sucede dentro de la escuela depende sólo de los profesores, pero los padres de familia tienen derechos específicos – así como responsabilidades – cuando se trata de la educación de sus hijos. Estas prácticas permiten a los padres de familia abogar por sus hijos y asegurarse de que reciban la mejor educación posible. 

Desafortunadamente, no todos los padres de familia saben y comprenden sus derechos legales en nuestro sistema de escuelas públicas. Pensando en esto, en este artículo comparto un resumen del “Proyecto de Derechos de los Padres de Familia” presentado por el Fondo Educativo y de Defensa Legal de los México-Estadounidenses (MALDEF, por sus siglas en inglés). 

El primero y más importante, los padres de familia tienen el derecho a ser escuchados, respetados y recibidos en la escuela. Cada distrito escolar tiene una política que guía la forma en que sus escuelas involucran a los padres de familia. Usted puede solicitar una copia de esta política – o hablar directamente con el profesor de su hijo para informarse sobre la forma en que usted puede participar. Cuando usted se comunica con el personal de la escuela y se involucra, proporciona una gran ayuda al asegurarse que sus hijos reciban una educación apropiada y de alta calidad. 

Los padres de familia también tienen el derecho a saber y comprender lo que sus hijos están aprendiendo. Las reuniones regulares entre padres de familia y profesores son una oportunidad para discutir el progreso de su hijo y hacer preguntas. También puede visitar los salones de clase y observar o participar como voluntario. Si desea conocer más sobre este programa de instrucción, solicite una copia del programa de estudios y ayuda para saber cómo ayudar en la educación de su hijo en el hogar. Si no comprende algo, haga las preguntas necesarias. 

También tiene el derecho a participar en la toma de decisiones sobre aspectos relativos a la escuela que asisten sus hijos. El Comité de Recomendaciones para el Aprendizaje del Inglés (ELAC, por sus siglas en inglés) y el concilio escolar son dos comités a los que usted se puede unir, asimismo fueron creados para permitir a los padres de familia presentar su opinión en la toma de decisiones relativas a la escuela. Las reuniones de estos comités deben de ser establecidas en días y a horas convenientes para los padres de familia – además debe de haber servicios de traducción y cuidado de niños disponibles. 


El derecho a participar en cualquier proceso disciplinario que involucre a su hijo y que inicie siendo notificado – en forma escrita – de cualquier acción disciplinaria llevada a cabo. Antes de suspender a un estudiante, la escuela debe de hacer un esfuerzo razonable para comunicarse con los padres de familia vía telefónica. Si ocurre la suspensión de un estudiante, los padres de familia tienen el derecho de reunirse con el director para discutir o apelar la suspensión. En el caso de una expulsión, el distrito escolar debe proporcionar a los padres de familia un aviso en forma escrita y una explicación del caso diez días antes de que se realice la reunión para decidir sobre la expulsión. 


Los padres de familia de estudiantes que están aprendiendo inglés tienen el derecho de asegurarse que sus hijos reciben los servicios adecuados. Los estudiantes de inglés tienen el derecho de recibir los servicios de un programa especial donde puedan aprender inglés. Estos estudiantes también tienen igualdad de oportunidad para aprender otras materias, tales como lectura, matemáticas, ciencia y estudios sociales. Sus profesores deben de estar especialmente entrenados para diseñar la instrucción adecuada para los estudiantes que están aprendiendo inglés. Los recursos adecuados, tales como libros y otros materiales educativos, deben de estar disponibles. 


Cuando los estudiantes que están aprendiendo inglés son examinados en cuanto a su nivel de competencia en este idioma, los padres de familia deben recibir una notificación escrita de los resultados del examen y la información relativa al programa en el que su hijo fue colocado. Los padres de familia tienen el derecho de aceptar o rechazar esta colocación. 


Si su hijo tiene necesidades especiales, usted tiene el derecho de asegurarse de que se le están proporcionando servicios educativos adecuados. Si siente que su hijo está teniendo dificultades en el aprendizaje, tiene el derecho a solicitar una evaluación educativa especial. En este caso, es buena idea el enviar una solicitud por escrito al profesor o al director. Si su hijo requiere ser examinado bajo educación especial, usted tiene el derecho a ser informado sobre los exámenes que le serán aplicados, de estar presente durante el proceso de aplicación, asimismo de conocer los resultados de los exámenes. Estos exámenes deben de ser culturalmente adecuados y en el idioma que su hijo comprenda mejor. 



Cuando en las escuelas se toman decisiones sobre colocaciones en programas y servicios dirigidos a los estudiantes con necesidades de educación especial, los padres de familia tienen el derecho de participar en forma activa en las reuniones del Plan de Educación Individualizada (IEP, por sus siglas en inglés) en donde se toman estas decisiones. Más que eso, la participación de los padres de familia en el proceso de la toma de decisiones asegura el que cada estudiante que requiera educación especial reciba instrucción bajo un ambiente menos restrictivo y con la mejor interacción posible con estudiantes que reciben educación regular. 


El resumen de MALDEF sobre los derechos de los padres de familia también incluye el derecho a reservarse el contestar cualquier pregunta relativa a su estatus migratorio. Todos los niños tienen el derecho a recibir servicios educativos en el sistema de las escuelas públicas, sin importar el estatus legal. El personal de la escuela no tiene derecho de conocer el estatus migratorio de la familia y no se le permite solicitar una prueba de residencia legal.  



MALDEF invita a los padres de familia a que conozcan todos los derechos legales que tienen ellos y sus hijos en el sistema de las escuelas públicas. Además de los mencionados anteriormente, los padres de familia también tienen derecho a:

· Revisar el historial académico de sus hijos. Esto debe de ser realizado a través del establecimiento previo de una cita con el profesor o el director. 

· Revisar los documentos públicos relativos a la escuela o al distrito.

· Asegurarse de que la aplicación de exámenes a los estudiantes no está sujeta a discriminación, que los estudiantes ya recibieron una adecuada preparación antes de realizar sus exámenes, asimismo que los padres de familia y los estudiantes conocen la forma en que los resultados serán utilizados. 

· Votar sobre aspectos propios de la escuela y del distrito y expresar opiniones relativas a aspectos escolares.

· No recibir trato discriminatorio, tales como acoso verbal, desigualdad en oportunidades educativas y un tratamiento diferencial. 

· Tener un intérprete presente en la reunión para la presentación de padres de familia, en las reuniones con el concilio escolar y las realizadas entre padres de familia y profesores. 

· Apelar decisiones tomadas por el personal de la escuela. Los padres de familia puede hacerlo hablando personalmente con el director, escribiendo una queja, solicitando un mediador o llevando la queja a una autoridad de más alta jerarquía, en caso de ser necesario. 


Finalmente, la participación de los padres de familia es esencial para mejorar los servicios proporcionados a los estudiantes en nuestras escuelas públicas. Como padres de familia ¡su opinión cuenta y debe de ser escuchada! Al asumir su responsabilidad para apoyar la educación de sus hijos, asimismo al conocer y hacer uso de sus derechos, usted puede convertirse en un mejor aliado de su escuela – y sus hijos serán quienes realmente se beneficien. 
