Be sure to attend back-to-school night!

By Reina Salgado, SCOE Parent Education Specialist
Each year, within a month of the first day of school, parents are invited to a special event at their child’s school. It’s the annual back-to-school night—and it’s a wonderful opportunity for parents to visit their children’s classrooms and meet their teachers.
The purpose of the evening is to give parents the chance to see the world their children inhabit every day and get to know the people in charge of providing their education. If your children are older and switch from one class to another throughout the day, you’ll get to experience a “mini version” of their typical school day. 

Why is it so important to attend this annual event? Schools hold back-to-school nights so that you can:

· Meet the school principal, your child’s teachers, and other key players in your child’s education.

· See what your child’s school day is like.
· Learn about how the school operates, when and how to contact teachers, what homework your child is expected to complete, and what the school does if your child struggles in class or misbehaves.

· Meet other parents, especially parents of your child’s friends and classmates.

· Find out how to get involved in your children’s education, as a volunteer at the school and/or at home.

 
Typically, back-to-school nights begin with the principal’s welcome and introductions in the school multi-purpose room. At this time, you may also receive information about parent organizations, volunteer opportunities, and other general announcements related to the school and its rules. Key staff members, such as teachers, school secretaries, librarians, teacher aides, or resource teachers, may be introduced.

Then, you’ll go to your child’s classroom, where you’ll meet the teachers and get an overview of the daily routines, schedules, goals, and activities there. They’ll discuss their homework policy, explain the discipline plan, and tell you how to contact them if you have questions or concerns about your child’s performance in school. 

Each teacher will discuss the academic curriculum, explain what your child is expected to learn, and review the methods that will be used to ensure that the year’s academic goals are reached. 

If your child has more than one teacher, you may move from classroom to classroom. You’ll listen to each teacher’s presentation about a specific subject area and see the textbooks they’ll use. Displays of student work will showcase what’s happening in each and every classroom.

Your child’s teachers may also tell you if students need any specific supplies for upcoming projects and they’ll discuss how grades are determined. Most teachers provide handouts with this information, so you can review these materials at home or keep them for reference. At the end of their presentations, you’ll have time to ask questions and clarify anything that was confusing. 

Supplies, school uniforms, and/or yearbooks are often on sale at back-to-school nights. Parent organizations may have tables with information on how you can become involved in school activities, and handouts on extracurricular activities are usually available. Refreshments are generally served, providing a casual setting for you to talk with other parents.

As important as back-to-school nights are, it’s critical to remember that they are not a time for you to discuss your own child’s needs or progress. Back-to-school nights are designed for all parents to learn about the school, classroom, and curriculum for the coming year. Save your questions about your own child’s progress for parent/teacher conferences, which are usually held a couple of months into the school year. That’s the time when you can talk one-on-one with teachers and discuss the specific successes and challenges your child is facing in school. 
Check your child’s backpack and the school newsletter for the date of the back-to-school night to be sure that you don’t miss this important annual event for parents!

Back-to-school night dos and don’ts  
· Do introduce yourself to the teacher.

· Don’t attend with children. This is an adults-only evening.

· Do ask questions if you don’t understand something.

· Don’t expect to have a parent/teacher conference during back-to-school night.

· Don’t ask specific questions related to your child.

· Do attend with interest and enthusiasm.
Asegúrese de asistir a la “Noche de regreso a la escuela” 

Por Reina Salgado, Especialista en Educación para Padres Familia, Oficina de Educación del Condado de Sonoma
 
Todos los años, durante el primer mes de clases, los padres de familia son invitados a un evento especial en la escuela. Es la reunión nocturna anual llamada “Noche de regreso a la escuela”. Es también una gran oportunidad para que los

padres visiten a los maestros y el salón de clases de sus hijos.
El propósito de esta noche, es la de ofrecer a los padres de familia una visión del lugar donde sus hijos estudian cada día y conocer a las personas encargadas de su educación. Si vuestros hijos son mayores y deben cambiar su salón de clase durante el día, ustedes pueden experimentar una mini-versión de su típico día escolar.


¿Cuáles son las razones por las cuales es importante asistir a la reunión anual nocturna,“Noche de regreso a la escuela”? Estas son las razones:

· Conocer al Director de la escuela, a los maestros y a otras personas claves en la educación de su niño. 

· Informarse de cómo es un día escolar para su niño. 

· Aprender cómo funciona la escuela, cómo y dónde puede contactar a los maestros, qué tareas debe cumplir el niño, y que medidas toma la escuela si su hijo tiene dificultades y/o se porta mal. 

· Conocer a otros padres de familia, especialmente aquellos cuyos hijos son amigos de los suyos. 

· Encontrar la manera de involucrarse en la educación de su hijo, como voluntario en la escuela o en su hogar. 

Básicamente, la “Noche de regreso a la escuela”, empieza con el maestro principal dando la bienvenida en el salón de reuniones. En ese momento, usted recibirá información sobre la organización de los padres de familia, la oportunidad de ser voluntario, y otros anuncios generales sobre el colegio y sus reglas. Conocerá también a los miembros del comité educativo, maestros, secretarias, bibliotecarios, y asistentes.

Usted será invitado al salón de clase de su hijo, donde conocerá a sus profesores y podrá apreciar su rutina diaria: horarios, metas y diversas actividades. Se discutirá la política sobre las tareas que los niños deben cumplir y también sobre su disciplina. Los maestros le darán la información correspondiente en caso de que necesite contactarlos y preguntar sobre el desenvolvimiento de sus hijos en la escuela.

Cada maestro discutirá el curriculo académico, lo que su hijo debe aprender, y revisará con usted el sistema de enseñanza, para asegurarse de que las metas sean cumplidas. Si su hijo tiene más de un maestro, usted podrá visitar las diversas aulas y escuchar a cada maestro que explicará un área especifica del curriculo y revisará el libro de texto que usarán los estudiantes para el curso. Los trabajos de los niños serán una muestra de lo que sucede en cada una de las clases.

Puede suceder que alguno de los maestros les diga si el niño necesita adquirir materiales para algunos proyectos y les indique como se determinan los grados académicos. La mayoría de los maestros les harán llegar esta información por escrito. Usted puede revisarla en casa y guardarla como referencia. Cuando los maestros terminen de explicar su curriculo, usted podrá hacer preguntas y despejar cualquier duda o confusión al respecto.

Se pueden encontrar materiales de trabajo, uniformes de colegio y libros escolares en oferta en la “Noche de regreso a la escuela”. Las organizaciones de padres de familia le informarán acerca de la manera de involucrarse en las actividades escolares. También es frecuente la información extra-curricular. Generalmente el ambiente es cordial y se sirven bebidas lo cual favorece un ambiente casual para que usted hable con otros padres de familia. 

El objetivo del evento “Noche de regreso a la escuela”, es el de conocer a los otros padres de familia, a los maestros y el curriculo escolar. A pesar de lo importante que es para usted el discutir sobre su niño en particular. Es conveniente que las preguntas sobre su hijo se hagan en las reuniones entre padre/maestro: estas, se programan con anticipación durante el año escolar. Ese es el momento que se puede hablar con el maestro y discutir sobre el progreso y/o las dificultades de su hijo en la escuela.
Revise la mochila de su hijo y los reportes de la escuela para obtener la fecha de la reunión de regreso a clases y asegurarse de no faltar ¡a este importante evento anual para todos los padres!
 Lo que está permitido en la “Noche De Regreso A La Escuela”
· Usted puede presentarse al maestro. 

· No acuda con niños. Esta es una reunión de adultos.

· Pregunte si no entendió algo. 

· No espere a una reunión personal de padre/maestro. 

· No pregunte específicamente sobre su hijo. 

· Acuda con interés y entusiasmo. 

